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Volnocasové aktivity a pobyty pre celé rodiny

Charitativne podujatia a zbierky pre socialne
slabsich

Podujatia k sviatkom

Stretavky mamiciek s detmi, muzoyv, zien
Duchovné obnovy, vzdelavanie, pro-life aktivity
Sprostredkovanie poradenstva

Projekty pastoracného planu
(SARA, blizka priprava snibencov)

Podpora dobrovolnictva a vzbudzovania
zaujmu o druhych

Vytvaranie komunity svojpomocnych rodin

Potrebujeme si navzajom pomahat, aby sme
porozumeli poslaniu rodiny a dokazali ho aj zit...

OZ Centrum pre rodinu - Nitra
Pribinove namestie ¢.3

949 o1 Nitra
www.centrumprerodinu.sk
nitrianskerodiny@gmail.com

U€et: 4220350000/3100
1CO: 378 60 411

Sprava o ¢innosti
2014

obcianske zdruzenie
Centrum pre rodinu — Nitra

Registracia MV: VVS/1-900/90-19221-1

Centrum pre rodinu — Nitra je obcianskym

zdruZenim, ktoré vzniklo v roku 2001.

V roku 2007 sa v centre zacali angaZovat
viaceri novi dobrovolnici, z ktorych v roku
2009 vzislo nové predsednictvo

a zamestnanci.

Hlavnym ciefom Centra pre rodinu Nitra je
podpora harmonickej rodiny, postavenej na
celozivotnom manzelskom zvazku muza a
Zzeny. Takdto rodinu chdpeme ako
najvhodnejsie prostredie pre Zivot cloveka,
ako najlepsie miesto pre odovzdavanie
hodnot, akymi su Ucta a laska. Verime, Ze
zdrava rodina je najzakladnejSou hodnotou
pre zdravi  spoloénost. Venujeme  sa
snibencom, mamickam na materskej
dovolenke, Zenam, muzom, rodindm,
osamelym rodicom, mladezi, socidlne
slabsim. TuZime tymto cielovym skupindm
napomOct  zorientovat sa v etickych
i praktickych otazkach kazdodenného
Zivota, aby porozumeli poslaniu manzelstva
a rodiny a dokazali ho v laske a radosti aj zit

napriek problémom, ktoré Zivot prindsa.

Hlavnymi partnermi OZ Centrum pre rodinu

Nitra su:

Biskupstvo Nitra, Farnost Nitra Klokocina,

Mesto Nitra, fyzické i pravnické osoby.




PREHLAD AKTIVIT.

Pravidelné tyZzdenné/ mesaéné aktivity:

e Kruzok SVETIELKO - stretnutia pre mamicky na materskej dovolenke s katechézkami
pre 2-3 rocné deti (september - jun). Pocet deti v skupinke - 14. Pocet mamiciek v
skupinke - 12.

e STRETKA OTCOV - dva krat do mesiaca - chvély, modlitby, zdielania, diskusie

e MODLITBY ZA RODINY V KRIZE - Prvé stredy v mesiaci v kostole na Klokocine prebiehaju
modlitby za rodiny, najma tie, ktoré sa ocitli v krize

e ,OTEC A SYN“ — futbalové zapasy pre otcov aich synov na umelom travniku v
Pastoracnom centre na Klokocine sa konaju nepravidelne v zavislosti od pocasia

Pravidelné polroéné/roéné aktivity:

¢ Narodny tyzden manzelstva

MANZELSTVO - VIAC AKO PAPIER

Manzelstvo nekonci podpisanim papiera. Papierom len zacina. Je to spolocna miestami namahava cesta,
na ktorej manZzelia chcu stat pevne a navzdy jeden pri druhom.

Laska Rodina Vernost Bezpecie
Sme spolu a je nam dobre Sme spolu na jednej lodi Sme spoluvcaseajnecase  Sme spolu pod jednou strechou

10. - 16. februara 2014

Pod zastitou pani Silvie Gasparovicovej, manzelky prezidenta SR.



V tyZzdni od 10. do 16. februdra sme sa pripojili k celoslovensky organizovanému podujatiu
na tému : ,ManZelstvo - viac ako papier”. Zorganizovali sme bohaty program. V utorok sme
pripravili sv. om$u s prednaskou pre rozvedenych krestanov (Roz)VEDENI s prof. ThDr.
Ladislavom Csontosom SJ, PhD. V stredu sa mohli manZelia zucastnit ukazkovej prednasky z
kurzu ManZelské vecery a prihldsit sa na cely kurz. Vo Stvrtok sa prisiel podelit so svojimi
myslienkami na tému NTM "Manzelstvo viac ako papier" don ThLic. Marian Valdbek SDB -
riaditel Centra pre rodinu v Bratislave. Na piatok sme pripravili prednasku pre zaujemcov
" To keby sme vedeli pred svadbou! " z kurzu Priprava na manzelstvo v Pastora¢nom centre
na Klokocine. V sobotu si manzZelské pary mohli zasportovat a nadviazat vzajomné kontakty
na Sportovom podujati: Manzelsky bowlingovy zapas OC Mlyny.

Vecer bol program na tému " Sv. Maximilidan Maria Kolbe a jeho obeta za zachranu rodiny"
na Klokocine. Najprv sa manzelia mohli zucastnit sv. omse, ktoru celebroval o. Grzegorz M.
Bartosik, OFMConv., rektor Kolbeanum a profesor Univerzity kard. Wyszynskeho vo Varsave.
Po sv. omsi bola moZnost uctit si relikvie sv. Maximilidana a na zaver duchovne aj kultirne
nacCerpat skrze divadelné predstavenie Utrpenie sv. Maximilidna podla dokumentov,
vypovedi a svedectiev v podani reholnych spolubratov sv. Maximilidana. Na nedelu sme
pripravili tradi¢né zabavné podujatie pre celé rodiny "V maske radsej na karneval ako do
manzelstva" v Dome Matice Slovenskej na Cermani.

e DEN POCATEHO DIETATA

V ramci tejto pravidelnej kazdoro¢nej kampane za Zivot s mottom ,, Slovensko za Zivot” sme
v nedelu pred 25.3. rozdali 1500 bielych stuziek — symbolov Ucty k Zivotu a letdky, ktoré
pripravilo OZ Férum Zivota s ciefom $irit ochranu a Uctu k Zivotu od pocatia po prirodzenu
smrt.



e PODELME SA 2014!

,NEDAVAM ALMUZNU, ALE DAVAM TO, CO SI ODOPRIEM.“

V tohtoro¢nom postnom obdobi sa podujatie organizované na
celom Slovensku Hnutim katolickych Zien Podelme sa!
uskutoc€nilo v Nitre na Kvetnu nedelu 13.4.2014 v hale starého
kostola na Klokoéine od 10:00 do 18:00 hod. Vytaiok za
ponukanu poéstnu polievku a pagace poputoval materidlne
prostriedky, zlepSenie byvania, hygieny a vytvorenie
nizkoprahového denného centra pre matky s detmi v hmotnej
nadzi v Luéenci.

e CHARITATIVNA JARNA A JESENNA BURZA SATSTVA

sa tesi velkej oblube, kedZe ponikame moznost nepotrebné Satstvo odovzdat a nasledne si
prist ,,nakupit” za symbolické ceny. Burza prebiehala v hale pri Kloko¢inskom kostole v maji
a potom v oktdbri. Vytazok 1038,60 bol pouZity na prevadzku CPR a na podporu socidlne
slabsich a viacdetnych rodin.

e DEN RODINY 2014
Dnia 25. maja sme sa pripojili k
celoslovenskej akcii Den rodiny a
zorganizovali sme verejné
podujatie pre celé rodiny s cielom
poukdzat na celospolocensky
. vyznam zdravej prirodzenej rodiny,
ktord tvori otec, mama a deti.
Zucastnilo sa ho okolo 5000 ludi.
Svatd omsa, ktord celebroval
Mons. Marian Dragun, sa konala
v katedrale sv. Emerdma na hrade.
Po nej nasledoval hlavny kultdrny
program, velka rodinnd sutaz
25.méj 2014 Park na Sihoti v Nitre a predstavenie neziskovych
organizacii v mestskom parku na
Sihoti. Podujatie sa mohlo uskutoénit vdaka podpore Biskupstva Nitra, mesta Nitra, VUC a inych
sponzorov, ako aj mnozstva dobrovolnikov.



http://vitaz.rimkat.sk/temp/download/ostatne/2011%20Podelme%20sa.pdf
http://vitaz.rimkat.sk/temp/download/ostatne/2011%20Podelme%20sa.pdf
http://vitaz.rimkat.sk/temp/download/ostatne/2011 Podelme sa.pdf

e LETNY RODINNY POBYT 2014, Monkova dolina hotel MAGURA

V Zdiari v Belianskych Tatrdch sa nas zidlo poZehnane: 82 deti malojasnd decibelovi
prevahu nad 79 rodi¢mi, 12 animatormi a kflazom — Martinom Michalickom. Celkovo nas
bolo 178. Ako vidy aj tento rok sme zazrakom uspokojili vsetkych, ktori chceli a mohli ist. Po
rannom duchovnom pokrme a vybornych ranajkdch formou Svédskych stolov sa kazd3
rodinka mohla pridat k spoloénému programu, alebo si urobit program podla vlastnych
chatok. MozZnosti spozndvania kras Slovenska bolo v Tatrach nedrekom. UZili sme si krasnu
prirodu na tarach, kdpanie, wellness, splav a najma seba navzdjom. Niektori mozno aj otlaky
a svalovku, ale to uz k tomu patri. Dunajec sa vybralo splavovat 40 z nas na pltiach a 60 na
raftoch a ¢Inoch. Navstivili sme v Bachledovu dolinu, chatu Plesnivec, zdatnejsi turisti Jahnaci
§tit ¢i Brncalku, Lubovniansky hrad a skanzen, Beliansku jaskyfiu, Cerveny klastor, Morské
oko, Tatralandiu. Niektori sa s kaplanom vybrali aj do Krakowa, kde navstivili Klastor Bozieho
milosrdenstva. Mali sme aj Specialny vecer
zvlast pre muzov a pre Zeny na tému - Ako
sa stat pre svojho manzela(ku)
neodolatelnou(ym). Posledny vecer bol
maskarny ples a diskotéka s karaoke. V
denn odchodu sme sa stretli na Valnom
zhromaiZdeni, kde sme sa oboznamili so
spravou o Cinnosti a financiach CPR za
minuly rok a vdiskusii okrem iného
prebrali moznosti neformalnho stretavania
sa rodin na spolo¢nych  akciach
a vyuZivania ponuk Rodinkova.

e SVIECKA ZA NENARODENE DETI 2014

Aj tento rok sa uskutocnila
celoslovenska akcia Sviecka za
nenarodené deti, ktoru organizuje pro-
life hnutie Férum Zivota. Hlavnou
myslienkou tejto akcie je spojit Pamiatku
na vsetkych zosnulych so spomienkou na
deti, ktoré sa nemohli narodit, lebo
zomreli pri spontdnnom alebo umelom
potrate. Spomienku na tieto deti je
mozné  vyjadrit  symbolicky vecer
2.novembra zapdlenim sviecky a
modlitbou alebo pietnym stiSenim
v kruhu rodiny. Do tejto akcie sme
zapojili viaceré farnosti v Nitre a okoli —
rozdistribuovali sme okolo 4000 sviecok.
Foru Zivota sme poslali od darcov 2179€.




e TVORIVE DIELNE — VYROBA ADVENTNYCH VENCOV

Centrum pre rodinu a Cirkevné centrum volného &asu . .
n E Pred Adventom 2014 sme zorganizovali

rid s . .
zi tvorivé dielne pre celé rodiny,

vyrobit : na ktorych si kazdy mohol vyrobit vlastny
svoj vlastny , .
r adventny veniec.
Ad\»gﬂtr& veniec Niektori vyrobili vence aj pre inych
a ponukali sme ich za dobrovolny
prispevok.

dia 29.11.2014 od 15" do 18"h. . . L
VytazZok z predaja iSiel na viano¢nu pomoc

v Pastorac¢nom centre na Klokoéine fn A AN

ul.Pavla Straussa 3 (za Billou) rodinam v ntdzi.

prva ni nedelu 30.decenbra pred a po véetkych sv.omiiach
predaja pdjde na socialne slabsie rodiny a na Ginnost CPR a CCVG

e KURZ VYCHOVA TINEDZEROV

V adventnom obdobi od 23.novembra sme ponukli rodi¢om adolescentov moznost prehibit si svoje
vedomosti na kurze o vychove tinedzZerov pocas piatich nedelnych popoludni v Pastoraénom centre
na Klokocine. Cielom kurzu bolo naucit sa ako rozvijat zdravé vztahy s detmi a viest ich k
dospelosti. Kurz absolvovalo cca 30 ucastnikov. Kurz prostrednictvom DVD viedli Nicky a Sila

Leeovi (autori kurzu Manzelské vecery) Motto: Dobre vychovavat znamena vychovavat najprv seba!

e CHARITATIVNY VIANOCNY JARMOK

sa konal 14.12.2014 v starom kostole na Klokocine. Predchadzali mu tvorivé dielne, na ktorych sa
vyrabali ikebany a iné vyrobky, ktoré sa potom na jarmoku ponukali za dobrovolny prispevok. Celkovo
sa na podporu rodin vyzbierala suma 9024,69€. Tvorila ju suma z VCHJ spolu s darom otca biskupa
8812,93,- € , a vytazok za adventné vence 211,76. Po odratani nakladov sme mohli pomdct 59
rodindm v nudzi z Nitry i okolia, ktoré nam nahlasili jednotlivci a rodiny citlivi na potreby druhych.


http://old.centrumprerodinu.sk/cpr/images/stories/plagaty/adventn veniec2014.jpg

.....

podla potrieb ludi, ktori sa ocitli v nepriaznivej zZivotnej situdcii.

...Lebo veselého darcu Boh miluje...

vianocny jarmok
Viytazok je urceny
socidlne slabsim rodindm v Nitre a okoli.

hala pri kostole sv. Gorazda na Klokocine
9.00-13.00a 16.00 - 18.00

ikebany, dekoracie, oplatky, medovnicky, kapustnica, punc, kolaciky,darceky...
do 17.00 prineste malovany obrazok

vo formate A4 na tému Vianoce, caka Vas odmena:)

zriadte si viastny stanok - prispejete tym
socialne slabsim rodinam, originalny stanok bude odmeneny:)

predstavenie Slovensky Betlehem, rodinny pobyt

v Luhacoviciach pre 2 osoby, Svata om3sa za rodinu 26.12. 09.30
v Kostole sv. Gorazda . Zrebovanie 0 17.00!

od 15.00 Tvorivé dielne, aula pastoracného centra

www.siravovanienlisku.sk

rocny Faihed o cataton

o PRIPRAVA BIRMOVANCOV - sa uskutoénila vo farnosti Kloko&ina. Pripravili sme

prednasky pre rodi¢ov i birmovancov so zameranim na posilnenie ich vzadjomnych
vztahov.

PROJEKTY



e SARA - projekt dobrovolnickych ulahéujucich sluzieb pre rodiny s detmi. V minulom
Skolskom roku pracovalo v Sare do 20 dobrovolnikov. Venovali sa detom bud’ priamo
v rodine alebo ich odprevdadzali na kruzky.

e Priprava snubencov —Dvakrat sme zrealizovali vecerné kurzy pripravy snidbencov na
manzelstvo (7 vecerov v janudri, februari av maji, juni) v pastorachom centre na
Klokocine. Kurzov sa celkovo zucastnilo 24 parov.

e Manzelské vecery — zUcastnilo sa do 10 manZelskych parov. Témy prednasok boli:

Vybudovat pevné zdklady, Umenie komunikacie, Riesenie konfliktov, Sila odpustenia,
Rodicia a rodicia partnera, Dobry sex, Laska v akcii, V ¢om spociva pekné manzelstvo?

e Podané uspesné projekty

o Mesto Nitra — 1360 € (Den rodiny, Charitativny vianocny jarmok)
o Nitriansky samospravny kraj — 400 € ( bezkontaktny vstup v hale)

Dalsie nepravidelné aktivity:

e OPERA JE ZABAVA - kulttra pre rodiny

V sobotu 22. februara 2014 h sme zorganizovali
celodenny autobusovy zajazd pre rodiny do hlavného
mesta SR na divadelné podujatie Opera je zabava.
Cieflom akcie bolo vytvorit priestor na spoznavanie sa
rodin a rozsirit kultirne povedomie deti.

e Nitra za zivot

o V ramci akcie Slovensko za Zivot, ako pokracovanie koSického Narodného
pochodu za Zivot zo septembra 2013, sme v Nitre pomohli zorganizovat verejné
zhromazdenie podporujice kultiru Zivota a to dna 12. aprila 2014 na nitrianskej
Kalvarii. Akcia vyvrcholila sv. omSou, ktoru celebroval generdlny vikdr Mons. Peter
Brodek. Sucastou programu bolo svedectvo Zeny, ktord sa rozhodla neist na
potrat vdaka pomoci, ktoru jej poskytli organizacie venujlce sa pomoci Zendam
v nudzi.

e Konkrétna pomoc ludom v nudzi
o sprostredkovdavame fudom vymeny, predaje, kupy, hfadanie ¢i ponuku prace,
prorodinné aktivity, podujatia, poradenstvo formou internetovej burzy, mailov
o vytvdrame na nasej stranke databazu krestanskych poskytovatelov rdznych
sluZieb
o podla potreby zhdname spotrebice, ndbytok, zariadenia ludom v nudzi


http://www.snd.sk/?opera&predstavenie=37_opera&termin=6050

Financie — podali sme danové priznanie a urobili sme zuctovanie a vyhodnotenie
minulého roka 2013, ktoré sme zverejnili na naSom valnom zhromazdeni pocas letného
pobytu v Zdiari.

Databaza kontaktov — pravidelne minimdlne raz do mesiaca informujeme mailom
nasich sympatizantov (730 kontaktov) nielen o nasich akciach, ale aj mnozstve dalSich
aktivit, peticii, predndsok a kurzov, ktoré propaguju prorodinny Zivotny Styl.

Sprava haly na Klokocine - zabezpecujeme chod, udrzbu a aktivity v starom kostole
(bedminton, skdkanie na trampoline, lezecka stena, minifitnescentrum, mladeznicke
kapely)

Prax Studentov - pocas letného semestra boli u nds na praxi 2 Studentky z odboru
Socidlna praca UKF a 1 Studentky z Trnavskej univerzity sv. Cyrila a Metoda. Podrobne
sa dozvedeli o nasSich aktivitach a zapojili sa aj do ich organizovania.

FINANCIE rok 2014:

Centrum pre rodinu Nitra 2014
ZAUCTOVANE PRIJMY 46 204,43€

-32 885,69 € W 2% z dani
B Prispevky pravnické osoby
m Clenské prispevky
262,00 € B Projekty,dotacie
176000 € W Prispevky fyzické osoby
m Kreditné uroky
i Prijaté 2% z roku 2013
m Celkovém prijmy v roku 2014

Nespotrebované prijmy

4644,42 €




Centrum pre rodinu Nitra 2014
Prispevky od fyzickych os6b spolu 30 682,50€

B Vianoc¢ny charitativny jarmok
B Kurzy snubenci
m Adventné vence

M Burza Satstva

B Kurzy manzelské vecery
54,00 €

744,00 €
1038,60 € [ Sviecka za nenarodené deti

M Pravidelné prispevky

m Nitra za Zivot
1 680,00 €
Podelme sa

613,00 € 1430,00 €

667,90 €

m Letny rodinny pobyt
2179,00 €

Centrum pre rodinu Nitra tymto dakuje vSetkym podporovatelom, ktori akoukolvek formou
pomohli, aby sme mohli vykonavat nasu ¢innost pre rodiny lepsie a zmysluplnejsie.




Centrum pre rodinu Nitra 2014
Vydaje spolu 46 204,43€

1965,24 €

B Naklady na aktivity, podujatia

M ReZijné naklady, poplatky

m Cena prace a cestovné naklady
B Spotreba e.energie / hala

B Prispevky rodinam, organizaciam

H Letny rodinny pobyt faktura

548,73 €

Centrum pre rodinu Nitra 2014
Naklady na aktivity, podujatia spolu 6469,71€

111,29 € 17,06 €

57,67 €

47,95 €
269,17 €

B Charit.jarmok, advent.vence
B Kurz manzelské vecery

m Narodny tyzdern manZzelstva
B Kurz priprava na manZzelstvo
M Projekt Séara

M Letny rodinny pobyt MTZ

M Hala, detské ihrisko

H Deni rodiny

™ Kurzy teenegerov

B Prolife aktivity
121,96 € M Seniori

169,62 €
12,94 €

= Divadelné predstavenie

kruzok Svetielko




Centrum pre rodinu Nitra 2014
Vydavky - prispevky rodinam a organizaciam
spolu 12 484,59€

M Sviecka - Férum Zivota

M Nitra za Zivot

1 Podelme sa - Katolicke hnutie
Zien

M Poskytnuté prispevky soc.slabsim




