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Občianske združenie 



         Tento citát sv. Matky Terezy som si všimla na pamätníku osadenom na počesť 
jej návštevy Nitry v máji 1995 pri vchode do nitrianskej katedrály. A je to pravda. 

Úsmev, ak je úprimný a srdečný, dokáže rozpustiť napätie, povzbudiť, zastaviť nevrlosť, je
bránou k budovaniu vzťahov. To je aj túžba nás v OZ  - podporovať vzťahy a vzájomnú pomoc
medzi manželmi, v rodinách, v rámci komunity.  
Veríme, že rodina so zdravými vzťahmi je základnou hodnotou - zrelé manželstvá vytvárajú
zrelé rodiny, ktorých členovia sa vedia podržať, vedia kým sú a kam kráčajú. Vieme však aj
to, že nie všetko je ružové. Aj preto sme podľa našich darov, možností a schopností
pripravovali aktivity, ktoré mali za cieľ povzbudiť a napomôcť rodinám kráčať, lepšie si
nastaviť kompas, alebo sa aj zastaviť, nadýchnuť. 
Naše dve nitrianske “bašty” - kancelária na Pribinovom námestí a hala pri kostole na
Klokočine opäť slúžili ako zázemie pre všetky akcie, ktoré pripravujeme. Je to fenomén, že
hoci nedisponujeme veľkými priestormi na stretávanie, darí sa nám vďaka partnerom prísť
za Vami tam, kde žijete, alebo Vás pozvať na miesta, ktoré môžete objavovať a cítiť sa v nich
prijatí.

Chcela by som Vám dať do pozornosti  hlavné udalosti roka 2025:

1.Deň rodiny a Jubileum rodín Nitrianskej diecézy s oceňovaním dlhoročných manželstiev,
ktoré sa niesli v duchu témy roka, “ Pútnici nádeje” 

2.Potvrdenie prínosu novovytvorenej pracovnej pozície koordinátorky dobrovoľníctva 
3.Rozšírenie tímu kurzov príprav na manželstvo o zoborskú vetvu

Za tieto a ďalšie momenty sme vďační ľuďom, ktorí ich vytvárajú svojou službou,
prítomnosťou, spoluprácou, ochotou. Veríme, že aspoň niečo z toho, čo robíme, je pre Vás
užitočné. Dúfame, že aj Vy v sebe máte spomienku na dobré momenty s nami, aj keď to
nemusia byť práve tie, ktoré sa nachádzajú v tejto správe. A ak nás ešte nepoznáte, dúfame,
že sa pri vhodnej príležitosti spoznáme.

Ďakujeme a s bázňou pozeráme k budúcnosti, čo má Pán pripravené. Môže sa zdať, že
spoločenská situácia rodinám i neziskovým organizáciám nepraje. Máme však nádej a
dôveru, že dar manželstva a rodiny sú poklady, ktoré stojí zato podporovať v každom
počasí. A aj keď to nejde dokonale, skúsme to s  tým úsmevom :).  

“POKOJ ZAČÍNA 
ÚSMEVOM.”

 
CENTRUM PRE RODINU NITRA
JE  ZALOŽENÉ NA
KRESŤANSKÝCH HODNOTÁCH, 
OTVORENÉ PRE KAŽDÉHO, 
KOMU NA RODINE ZÁLEŽÍ.  
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KAMPANE



Dňa 26. januára sme pripravili stretnutie s názvom

„Manželstvo“ - ako sa starať o dar manželstva a

ako na to, aby láska rástla. Približne 50 hostí si

vypočulo o. Štefana Žarnaya, kňaza a odborníka,

spoluzakladateľa Akadémie Karola Wojtylu.

Zdôraznil význam vzájomnej úcty, lásky a

priateľstva medzi manželmi ako základných

predpokladov rastu manželského vzťahu. Súčasťou

programu boli aj neformálne rozhovory,

občerstvenie a modlitba spojená s adoráciou.

Podujatiu predchádzalo stretnutie novomanželov,

ktorí absolvovali u nás prípravu na manželstvo a

prejavili záujem o ďalšie sprevádzanie. Pre deti

účastníkov zabezpečili animátori sprievodný

program a tak sa podarilo vytvoriť prostredie

podporujúce vzájomné zdieľanie a povzbudenie

manželských párov.
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„MANŽELSTVO“
“Láska nie je niečo, čo sa dá
naučiť  - a predsa nie je nič

dôležitejšie, ako sa jej učiť.” 
sv. J. Pavol II. 



Tradične sme sa zapojili do kampane Národný

týždeň manželstva, ktorej cieľom je podporiť

hodnotu manželstva v spoločnosti.

Program zahŕňal viacero tématických

podujatí, vrátane športových, duchovných a

komunitných aktivít. Ako prvú sme

zorganizovali akciu na zimnom štadióne v

Nitre, kde sa konalo rodinné korčuľovanie so

sprievodnými aktivitami. Pridali sa i nitrianski

hokejisti M. Stacha a M. Vitaloš, ktorí

odštartovali spoločný „Kilometer po ľadovej

trati“. V utorok sme manželov pozvali do

jubilejného chrámu sv. Emeráma na

Nitrianskom hrade. Prítomné dvojice si

obnovili manželský sľub. Richard Vašečka z

projektu Milovať a ctiť sa prihovoril v duchu

hesla NTM, že manželstvo je vskutku behom

na dlhú trať a teda je vlastne maratónom.

Super bolo, že medzi účastníkmi bol aj jeden

skutočný maratónec:). V priebehu týždňa sa

konali aj iné duchovné, ako aj športový

program „Spolu na cvičisku“. Tam si mohli

páry spoločne zacvičiť, potrénovať svaly a

následne si prevziať diplomy so

zaznamenanou dĺžkou ich manželstva. Želáme

manželom mnoho ďalších šťastných

spoločných kilometrov :)
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Relikvie prvej blahoslavenej rodiny Ulmovcov sa dostali aj k nám v rámci iniciatívy

Rady pre rodinu KBS. V chráme sv. Alžbety v Košiciach ich počas slávnosti prijatia z

diecézy Rzeszow dňa 24.3., v deň 81. výročia mučeníckej smrti rodiny, prevzal pán

biskup Peter Beňo aj za našej účasti. Ako inak, rodinne, nás na ďalší deň privítali 

v Arcidiecéznom centre pre rodinu i sídle Rady pre rodinu KBS. Relikvie po

transporte do Nitry našli svoje miesto v kaplnke kostola na Klokočine tak, aby

mohli zostať putovné. Relikviár, v ktorom sú uložené relikvie nesie symboliku: 

Dva palmové listy – symbol mučeníctva rodičov, ovocie ich manželskej vernosti a

jednoty s Bohom.

Snubné prstene – znak manželského zväzku, ktorý obopína palmy a rodinný klas.

Zrnká klasu – ich deti, plody manželskej lásky.

Pánov kríž – opora ich obety, spájajúca všetky prvky do jednotného svedectva.

Kiežby sme aj my mali takú odvahu sa obetovať a zdieľať s inými...

Blahoslavení Ulmovci, orodujte za naše rodiny!

RELIKVIE BLAHOSLAVENEJ
RODINY ULMOVCOV
Z POĽSKA CEZ KOŠICE 
DO NITRY  
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Dobrostretnutie - poďakovanie členom, dobrovoľníkom a

dobrodincom nášho centra 

 17. ročník celoslovenskej kampane “Týždeň dobrovoľníctva”

 „Naše mesto“- najznámejšie slovenské podujatie firemného

dobrovoľníctva na Slovensku   

“Aby ľudia ľuďom pomáhali” - komunitné podujatie NKN

 

Dobroklub Foxconn - zamestnanecká iniciatíva 

DOBROSTRETNUTIE 25.5. 
A TÝŽDEŇ DOBROVOĽNÍCTVA 

Ďakujeme za možnosť vychutnať si spoločné chvíle na

Dobrostretnutí v priestoroch Piaristickej školy, ktoré

sme pripravili pre našich riadnych členov a aktívnych

pravidelných dobrovoľníkov i podporovateľov.

Cieľom bolo poďakovať sa aj umožniť navzájom sa

trochu spoznať - keďže ľudia nám pomáhajú v rôznych

oblastiach, ktoré sa neprekrývajú.

DOBROVOĽNÍCKE PODUJATIA
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"Aké je dobré a milé, keď bratia žijú pospolu."



Podujatie nadácie Pontis  nám prišlo veľmi vhod, keďže sa celoslovensky dátum padol na

týždeň pred Dňom rodiny. Ide o firemné dobrovoľníctvo, kde si zamestnanci firiem

podporujúcich dobrovoľníctvo môžu vybrať nahlásené subjekty a zapísať sa na ponúkané

aktivity. My sa tešíme, že sme mohli privítať 10 osôb z 3 firiem. Výsledkom bola čistá hala,

krásne vyčistené okolie, aj amfiteáter. Zo zdrojov tejto aktivity sme si mohli zakúpiť

poriadny vysávač do haly a pár drobností.

Do CPR v októbri prišla pomôcť partia  z Foxconnu,

riadne vygruntovali priestory kancelárie i chodieb,

neobišli ani lustre, potešili nás. 

- 1 0 -

Vrcholil celoslovenský Týždeň dobrovoľníctva,  tak

sme boli radi, že nám na Dobrostretnutie externe

prišlo pomôcť 10 dobrovoľníckych rúk - mohli

odbremeniť pár z našich domovských. Prítomní si

odniesli malé darčeky i výročnú správu za r.2024.

Ďakujeme za duchovné i ľudské sprevádzanie

biskupovi Petrovi Beňovi, za dobrovoľníctvo, iracké

koktejly i koláčiky od každého.

NAŠE MESTO 6.6.

ABY ĽUDIA ĽUĎOM POMÁHALI 21.9.
Boli sme súčasťou peknej komunitnej akcie, ktorú organizovala

Nitrianska komunitná nadácia. Poskytli sme detskú aj

kreatívnu zónu a taktiež sme príjemné popoludnie hodnotovo

spestrili s našim dobročinným bazárikom - mamičky túžbam

detí nevedeli odolať a my sme mohli následne kúpiť časť

materiálov na výrobu charitatívnych adventných vencov.

DOBROKLUB FOXCONN
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17. ročník s celoslovenským mottom „KROK

NÁDEJE" sme v Nitre usporiadali na Deň otcov a

tak sme tieto sviatky prepojili. Rodinnú svätú

omšu v kostole sv. Gorazda celebroval pápežský

nuncius Mons. Nicola Girasoli, ktorý zároveň v ten

deň oslavoval 45. výročie svojej kňazskej

vysviacky. Nakazil prítomných radosťou, ktorá

pokračovala aj v popoludňajšom programe v Parku

pod Borinou.

 

Pár čísiel:
12 organizácií na stanovištiach  hry
260 rodinných tímov
7 čísel v programe na pódiu
10+ sprievodných aktivít
100 + dobrovoľníkov a dobrovoľníčiek
 

Vrcholom podujatia bolo zverejnenie Posolstva

Dňa rodiny, ktoré si z písmenok vyskladali úspešné

rodinné tímy. Ďakujeme za vydarený priebeh a za

zázemie farnosti Klokočina.

Posolstvo Dňa rodiny 2025:

“Rodina za to stojí, aby sme ju oslavovali,
chránili, pomáhali jej zdravo fungovať a

dávali jej priestor pre nádej napriek
zložitým spoločenským časom.” 
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LETNÝ RODINNÝ POBYT 
17. - 23. 8.
PATINCE

V roku 2025 sa uskutočnil 19. ročník letného rodinného

pobytu, ako vždy aj s medzinárodnou účasťou z Poľska,

na najjužnejšom mieste Slovenska v Patinciach.

Program pre 102 účastníkov zahŕňal spoločenské,

kultúrne aj duchovné aktivity, vrátane svätých omší,

kde sa vystriedali 3 kňazi, z toho jeden biskup. Počasie

nám prialo, tak sme si užili aj mnoho výletov do okolia i

Maďarska. Odskočili sme si na najjužnejší bod

Slovenska a previezli sa loďou po Dunaji. Oprášili sme

aj Talent show a nestačili sme sa čudovať, koľko nových

talentov nám vyrástlo :). Skvelí animátori prvýkrát pod

dámskym vedením Ninky sa postarali o veľkú časť

programu a tak sme sa o.i. mohli preniesť do čias

Rímskej ríše, stretnúť mladé Rimanky a ochutnať

starorímske jedlá. Ešte vtedy sme netušili, že čerstvý

diakon Krištof, ktorý na pobyte slúžil, je s nami (nielen)

na pobyte poslednýkrát. Dúfame, že nás bude strážiť

spolu s pátrom Hegglinom z neba...
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Hodnotiace stretnutie 
po Dni rodiny a 

rozlúčka so sestrou Erikou

“Erika, ďakujeme, 
že si bola s nami !”

STRETNUTIE TÍMU NÁRODNÉHO
TÝŽDŇA MANŽELSTVA 

Národný týždeň manželstva býva až

vo februári, avšak už v sobotu 27. 9.

2025 v Liptovskom Mikuláši

prebehlo celoslovenské hodnotiace

a plánovacie stretnutie, kde

dobrovoľníci a priatelia NTM

prediskutovali aj aktivity, ktoré

súvisia s témou na rok 2026.

Ďakujeme manželom Horkovcom, že

nás tam zastupovali.



24. októbra sme sa zúčastnili požehnania nového Pamätníka

nenarodeným deťom v Janíkovciach otcom biskupom Viliamom

Judákom a zapálili prvé sviečky za život, aby sme si pripomenuli

všetky malé deti, ktoré sa nemohli narodiť a tiež ich rodičov.

Symbolicky  sme tak odštartovali začiatok 23. ročníka kampane.

Prostredníctvom našej koordinátorky Moniky sa do lepenia a

distribúcie sviečok zapojilo 20 dobrovoľníkov. Spolu sme

odpracovali asi 170 dobrovoľníckych hodín.

MALÉ SVETLO, VEĽKÁ
POMOC!
Kampaň Sviečka 
za nenarodené deti  2.11.

JUBILEUM RODÍN 15.11.
V rámci Jubilejného roka 2025 pripravilo Nitrianske biskupstvo v

spolupráci s nami, Diecéznou radou pre rodinu, neziskovou organizáciou

Castellum a Kňazským seminárom sv. Gorazda v Nitre slávnosť Jubilea

rodín Nitrianskej diecézy.

Na Nitrianskom hrade zišli manželské páry a rodiny z rôznych farností

diecézy, aby spolu s pomocným biskupom Mons. Petrom Beňom putovali

do jubilejného chrámu a vyprosovali do manželstiev a rodín pokoj,

radosť, trpezlivosť. Prítomní manželia si počas svätej omše obnovili

svoje manželské sľuby. 41 manželských párov prevzalo pamätné listiny a

kvietky pri príležitosti 50., 60. a 70. výročia prijatia sviatosti manželstva.

Na záver podujatia nás pomocný biskup dojal krásnymi kyticami,

poďakoval za našu službu a všetkým udelil požehnanie s relikviami

blahoslavenej rodiny Ulmovcov.

Nasvietené priestory Gotickej priekopy ponúkli účastníkom dobroty i

teplý čaj z dielne gazdiniek i Kňazského seminára a najmä priestor na

vzájomné rozhovory. Súčasťou Jubilea bola aj možnosť návštevy

expozícií Diecézneho múzea a prehliadky areálu vrátane výstupu na

vežu katedrály zdarma.

     5 400 voskových sviečok
      1020 sklenených sviečok

     120 kostolov  a  5 škôl  

     5 400 voskových sviečok
      1020 sklenených sviečok

     120 kostolov  a  5 škôl  
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V advente sme si ukradli trochu času a
pridali sme sa k výletu do Györu, ktorý
organizovala farnosť Klokočina, za čo
sme vďačné.
Vianočnej atmosféry sme sa nadýchli
aj v Nitre vo Vianočnom mestečku.

TEAMBUILDING GYÖR 9. 12. 

ZASADNUTIA RADY KBS
PRE RODINU 2025 

Zasadnutia rady KBS pre rodinu sa v roku 2025

uskutočnilo 3x. Hlavnou línou práce boli záverečné

úpravy novej metodiky kurzov príprav na manželstvo  v

spolupráci s odbornými garantmi a metodičkami,

vzdelávanie formátorov ako aj príprava

celoslovenského formačného stretnutia diecéznych

tímov lektorov KPM v Nimnici 29. novembra. 

Diskutovali sme spolu i v malých skupinách o

pripravovaných strategických i metodických

materiáloch pre dlhodobé sprevádzanie mladých pred

sobášom formou katechumenátu. Rokovali sme o

termínoch a miestach diecéznych formačných stretnutí

lektorov KPM, online webinároch k témam KPM.

Zástupcovia diecéz sa pravidelne zdieľali o lokálnych

pastoračných aktivitách, medzi ktorými dominovali

slávenia Jubileí manželov a rodín.



Náš charitatívny advent sme začali posledný
novembrový týždeň, keď šikovné ženy vyrábali
dobročinné vence, väčšinu z nich z pravej
čečiny.  Verejnosť si ich mohla prísť spraviť na
dielne v predvečer začiatku adventu. Na
jarmok -   tradičné podujatie, ktoré sa už stalo
komunitným vrcholom roka, sme pozvali
všetkých ľudí dobrej vôle - dobročinných
stánkarov, hudobníkov, dobrovoľníkov,
návštevníkov, sponzorov i dobrodincov. 
Ešte predtým sme vyzvali ľudí, aby boli
poslami nádeje - všimli si druhých v ťažkej
situácii a nahlásili ich na vianočnú pomoc.
Jarmok sa opäť stal “festivalom blízkosti”,
dobrej a žičlivej atmosféry, ktorú dotvorilo aj
vystúpenie Petríkovcov, THP Muziky a dražba
hokejky s účasťou hokejistov HK Nitra.
Výťažok z jarmoku i vencov v rekordnej
hodnote  bol použitý na pomoc 73 rodinám v
núdzi. Ďakujeme, že sa opäť preukázala
solidarita ľudí pre dobrú vec, lebo veselého
darcu Boh miluje!

Radi sme opäť sprostredkovali vianočnú
finančnú pomoc ďalším desiatkam rodín od
pána biskupa Judáka a tiež sme napomohli 4
rodinám, ktoré boli obdarované v rámci
benefičného podujatia na FEM SPU Nitra. 

ADVENT
S CPR

Ďakujeme

TVORIVÉ DIELNE  30.11.
19. CHARITATÍVNY 
VIANOČNÝ JARMOK 14.12. 
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Jarmok  10 950 €
Adventné vence  4 063 €  

15 013,11 €
POMOC SPOLU



Sezóna tohto kurzu je u nás  po začiatku roka, aby sa stihol skončiť, kým nezačnú

outdoorové záujmy, napríklad záhrady :). 12 manželských párov absolvovalo   7 večerných

stretnutí zameraných na stabilizáciu i rozvoj partnerského vzťahu. Preberané témy

zahŕňali komunikáciu, riešenie konfliktov, odpustenie, vplyv rodiny, intímny život a

praktické prejavy lásky. Kurz prebiehal v reštaurácii hotela River, v prostredí, ktoré

zabezpečovalo súkromie, kvalitnú večeru a celkový komfort účastníkov.
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V rámci kurzov príprav na manželstvo sa konali tri
víkendové termíny vo februári, v júni a v septembri . 
Po prvýkrát sa na realizácii júnového termínu podieľal
nový tím lektorov z farnosti sv. Urbana Nitra – Zobor pod
vedením o. Martina Michalíčka. O kurz prejavilo záujem aj
7 manželských párov a 1 kňaz, ktorí sa prišli oboznámiť s
jeho priebehom ako potenciálni členovia budúceho
animátorského tímu. Niekedy je kurz pre zaľúbencov
prvou šancou spolu porozmýšľať o zásadných, ale pritom
často pred manželstvom opomínaných témach. Súčasťou
programu boli i večerné modlitby chvál a nedeľná svätá
omša, po ktorej nasledovalo odovzdanie certifikátov.
Snúbenci v spätnej väzbe ocenili najmä kvalitu prednášok,
autentické osobné svedectvá manželských párov,
interaktívne aktivity, dobrovoľné duchovné programy i
zabezpečené občerstvenie. 
A čo nás veľmi teší, kurz odporúčajú aj ďalším záujemcom.
Veríme, že sa nadchnú a odvážia aj ďalší kňazi a
manželské páry, ktorí spolu prípravy rozbehnú aj v ešte
neobjavených častiach diecézy. 

Prípravy na manželstvo 

„Manželské večery“  -  
keď manželstvo potrebuje refresh

KURZY

3 kurzy
90  snúbeneckých párov 
15 lektorských párov
6 kňazov

Záujem o prípravu?
www.domanzelstva.sk/nitra
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“RÁSŤ V LÁSKE 
V LOGIKE DARU”

Metodika aj materiály kurzov prechádzajú celoslovenským

procesom aktualizácie. V sobotu 29.11. sme pri tejto príležitosti

boli súčasťou - ako organizátori v rámci Rady pre rodinu KBS i

účastníci - výnimočného stretnutia vedúcich tímov kurzov

príprav na manželstvo, spolu s o. biskupom Petrom Beňom. Na

stretnutí bol po niekoľkoročnom procese prvotne predstavený

inovovaný program. Dozvedeli sme sa jeho východiská, zámery a

taktiež sme od metodičiek dostali ochutnávku konkrétnych tém.

Záver stretnutia patril aj pozvánke na pilotné testovanie. Z našej

Nitrianskej diecézy na podujatie prišlo 24 kľúčových lektorov a

celkovo zo Slovenska pricestovalo takmer 260 účastníkov.

Byť snúbencom bližšie
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PRIEBEŽNÉ
AKTIVITY
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SPOLUPRÁCA S UKF 
I PIARISTICKOU SPOJENOU ŠKOLOU 
SV. JOZEFA KALAZANSKÉHO

PORADENSTVO, ODBORNÍCI,
KOUČING

V oboch vzdelávacích  inštitúciách prezentujeme študentom
možnosti dobrovoľníctva v našej organizácii s dôrazom na
projekt Sára. 
V rámci vyučovacieho procesu, alebo ceny vojvodu z
Edinburgu si študenti môžu vybrať niektorú z organizácií,
kde majú možnosť zakúsiť niekoľko hodín dobrovoľníctva,
alebo si vykonať prax, čo prispieva k rozširovaniu obzorov
mladých ľudí. Sme radi, keď si vyberú nás. 

  HRAVÉ STRETKÁ SVETIELKO

Týždenné stretnutia rodičov s deťmi predškolského
veku s názvom „ Svetielko“, pokračovali s našou
dobrovoľníčkou Monikou. Sú to hravé, socializačné
stretká s pesničkami a zážitkovým spoznávania Pána a
odohrávajú sa v kaplnke pastoračného centra na
Klokočine. Najvhodnejší vek je okolo 2 rokov, prebieha
počas školského roka. 
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Podľa požiadaviek sprostredkovávame poradenstvo,
pomoc odborníkov, a taktiež sme nápomocné ako
koučky. Ak si chcete upratať vo svojom vnútri, v niečom
sa pohnúť  a  nasmerovať sa na zmenu svojho príbehu v
diskrétnej atmosfére a bezpečnom prostredí,  rady Vás
uvítame, napíšte -  nitrianskerodiny@gmail.com

Pokojne  si príďte len tak vydýchnuť k nám 
do kancelárie na kávičku, či čokoládu, 
ste vítaní, v ponuke aj rehabilitačné lehátko :).
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Bez dobrovoľníckej podpory by naša činnosť

nebola možná. Mladší i starší nám pomáhajú

zabezpečiť každú aktivitu, ktorú organizujeme.

Preto sme radi, že sme pred pár rokmi v našom

centre zaviedli pozíciu “Koordinátor/ka

dobrovoľníctva”. Našim cieľom je skvalitňovať i

sprehľadňovať dobrovoľníctvo v našej organizácii

tak, aby sme si navzájom - organizácia a

dobrovoľníci - boli čo najviac užitoční. Lebo len tak

čo najlepšie dokážeme pomáhať druhým. 

Dlhodobo podporujeme zapájanie sa mladých ľudí

do dobrovoľníctva (nielen) cez projekt „Sára”. Mladí

dobrovoľníci v rámci neho venujú svoj čas deťom z

rodín, ktoré potrebujú odľahčenie, aby sa manželia

mohli viac venovať svojmu vzťahu, alebo aby si

rodičia mohli v ušetrenom čase zariadiť niečo

potrebné. Projekt aj pravidelnými supervíznymi

stretnutiami prispieva rozvoju mladých a

zmysluplnému prežívaniu ich voľného času. O

projekte sme boli porozprávať aj v TV Lux,  

18.3.2025, kde sa okrem našej koordinátorky

predstavili aj zástupkyne dobrovoľníčiek aj rodiny.

PROJEKT SÁRA

DOBROVOĽNÍCTVO
VIAC SYSTÉMOVO 

- 2 1 -

Vďaka projektu SÁRA a možno aj intervencii bl. Sáry Salkaházi, po

ktorej je projekt pomenovaný, sa podarila výmena na pozícii

Koordinátorky dobrovoľníctva. Sr. Erika, OFM sa v polovici roka

vrátila do komunity v Bratislave ale zároveň našla nasledovníčku -

mamičku Petru, ktorej rodinu navštevovala dobrovoľníčka zo Sáry.

Tak sa z prijímateľky nášho dobrovoľníctva stala našou novou

spolupracovníčkou :).

SÁRA
25 dobrovoľníčiek
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CHCEŠ SA PRIDAŤ?
ZAREGISTRUJ SA DO
DATABÁZY A OZNAČ, 
V AKEJ  OBLASTI
DOBROVOĽNÍCTVA
PONÚKAŠ SVOJ VKLAD
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Jeseň už tradične patrí potravinovej zbierke v Kauflande,

ktorú organizuje Slovenský Červený kríž, pracovisko

Nitra. Veľmi si vážime, že si na nás spomenuli a vďaka

tejto zbierke sme mohli pomôcť rodinám z našej

databázy. Ide o viacdetné rodiny, samoživiteľov a ľudí v

hmotnej núdzi, pre ktorých sú trvanlivé potraviny veľkou

pomocou. Zo srdca ďakujeme, aj za iné dodávky z ČK.

Zbierka SČK Kaufland, október

Burza pri kostole na Klokočine funguje takmer

celoročne vďaka darcom, návštevníkom a ochotným

dobrovoľníčkam. Pomáha ľuďom rôzneho veku – od

mladých až po seniorov.

Veci ako oblečenie, potreby do domácnosti či knihy

ponúkame za malý príspevok alebo zdarma tým, ktorí

ich potrebujú. Spolupracujeme aj s ďalšími

organizáciami a navzájom si pomáhame.

Prosíme darcov: prinášajte len čisté a použiteľné veci,

ktoré majú hodnotu a zachovávajú ľudskú dôstojnosť. 

Dobročinná burza šatstva a vecí

POTRAVINY Z YEME
YEME opäť poskytovalo potraviny  viackrát do týždňa – za čo

veľmi ďakujeme. Na tento účel máme zmluvu so Slovenskou

potravinovou bankou.

Naši dobrovoľníci a zamestnankyne zvládajú všetko od

nakladania a prevozu, cez vykladanie a balenie až po krátkodobé

skladovanie, výdaj a distribúciu. V tejto oblasti pomáhame aj

Diecéznej charite Nitra, ktorá si časť potravín pravidelne od nás

vyzdvihuje. Ďakujeme všetkým, ktorí sa na tejto pomoci

podieľajú. - 2 3 -

SOLIDARITA

Ďakujeme
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Už niekoľko rokov prevádzkujeme špeciálne konto priamej finančnej

pomoci od rodín rodinám, ktoré je našim podúčtom. Konto spravuje

predsednícky pár, a jeho prostredníctvom sa pomoc dostane diskrétne

od darcov ku konkrétnym prijímateľom. 

20 prispievateľov mesačne  posielalo na účet pre 13 prijímateľov pravidelnej

pomoci prostriedky v priemernej výške daru 31€. Prijímatelia na základe

finančnej možnosti a ťažkosti rodinnej situácie dostávali mesačne od 35€ do

100€. Konto pomoci často eviduje nedostatok prostriedkov čo sa aspoň

čiastočne snažíme dotovať z výťažku Charitatívneho vianočného jarmoku, ale

to žiaľ nestačí.  Pozývame prispievať akoukoľvek, aj malou sumou:

SK19 0200 0000 0046 3859 6059
DARUJTE MESAČNE AJ MALÚ SUMU
NA PRAVIDELNÚ POMOC 
PRE RODINY I JEDNOTLIVCOV 
V ŤAŽKEJ SITUÁCII

Granty a dotácie 
Pre rok 2025 sme pre svoju činnosť získali prostriedky

z nasledovných grantov a dotácií:

Mesto Nitra: Dotácie v rámci sociálnej oblasti 

a kultúry - Deň rodiny 

Nadácia Pontis: Grant “Naše mesto”

Nitriansky samosprávny kraj: "Deň rodiny"

PRIAMA
PRAVIDELNÁ

POMOC RODÍN
RODINÁM
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Ak nás chcete podporiť,

môžete tak urobiť i na

darujme.sk

Výnosy a nákladyVýnosy a náklady
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OZ Centrum pre rodinu – Nitra

Pribinovo nám. č.3

949 01 Nitra

IČO: 378 60 411

DIČ: 2021612186

IBAN SK40 0200 0000 0036 6232 7153

VUB Banka

Ďakujeme za príspevok 

na našu existenciu:

CENTRUM
PRE RODINU
NITRA

Občianske združenie 

Oficiálni členovia: 72

Registrovaní dobrovoľníci: 82

Dosah infomailov: do 1100 osôb

Fb: 1600 fanúšikov

prax a DofE: 10 študentov

ČLENSTVO V ORGANIZÁCIÁCH:

Fórum kresťanských inštitúcií

Fórum života

Únia centier a poradní pre rodinu

Rada pre rodinu Konferencie biskupov Slovenska

Diecézna rada pre rodinu

Komunitný plán mesto Nitra
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Registrácia MV: VVS/1-900/90-19221-2

nitrianskerodiny@gmail.com

       Centrum pre rodinu – Nitra

       centrumprerodinunitra

www.centrumprerodinu.sk

Ako sa stať súčasťou členskej
komunity CPR?

Ozvi sa:
nitrianskerodiny@gmail. com

a dozvieš sa viac

Správna rada:
Predseda/Július Jenis

Výkonná členka/Dobroslava Baranová

Člen/Erich Liko

Revízorka/Darina Šmitalová

Koordinátorky: 

Hala/Katarína Demeterová

Kampane, kurzy/Monika Zámečníková

Dobrovoľníctvo/Petra Herová
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Ďakujeme
Darcovia 2%
Priaznivci dobročinnej burzy
Biskupstvo Nitra
Farnosť Nitra Klokočina
Mesto Nitra
Nadácia Pontis
Nitrianska komunitná nadácia
Nitriansky samosprávny kraj
Fórum života
Stravovanie u Líšku
Pokoj a Dobro -  pomoc núdznym
DOT - RENT. s.r.o.
Bystrík, s.r.o.
Riverside restaurant
KSM  s.r.o.
CCVČ
Street Food Service
právnicki i súkromní dobrodinci

Ďakujeme Vám všetkým 
a najmä Pánovi, že Centrum pre rodinu 
sprevádza viac ako 20 rokov. 
Ďakujeme, že s nami tvoríte
pro- family svet
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“Hneď po narodení sme potrebovali druhých, 
aby sme mohli žiť, sami by sme to nezvládli: 
niekto iný nás zachránil tým, že sa o nás postaral – 
o naše telo i o našu dušu. 
Všetci teda žijeme vďaka vzťahu, 
to znamená vďaka slobodnému a oslobodzujúcemu 
putu ľudskosti a vzájomnej starostlivosti.”

Pápež LEV XIV
JUBILEUM RODÍN, RÍM, JÚN 2025
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Partner tlače: 


